| SERVICIOS MEDICOS SERVICIOS MEDICOS OLIMPUS IPS Skre 12

OLIMPUS bl ol }

CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL « No CUENTA: 1208796 .'!
\ VR 1L EMPRESA: CLIENTE PARTICULAR |
—— —— —— e - —— . —— —— S Y
4CONTROL[] |  SPosTmcAPAcDAD() |
l 6. REUBICACION| ] \ 7. CASO OCUPACIONAL [ ] 8. TRAB, EN ALTURAS [ ) 9. ESPACIOS CONFINADOS [ ] 10. MANIPULACION DE ALIMENTOS [ ] |
e e T DA YO S D PACIERYE ™
FECHA: 0607028 EMPRESA: PARTICULARES 50
NOMBRE: JULIETH VANESSA MARTINEZ PARDO DOC. IDENTIDAD: CC 1082995510
CARGO: AUXILIAR DE ENFERMERIA EDAD: 31 AROS
t ESTADO CIVIL: UNION LIBRE FECHA DE NACIMIENTO: 1885-01-27 EPS: SANITAS
DIRECCION: CRR 17 N 39 15 MARIA EUGENIA TELEEONO: 3008457332
PESO: 102 Kg TALLA: 162 Cm P.ABDOMINAL: 0 Cm IMC: 38.87
T T TSR PRACTICARQN LOS SIGUIENTES ¢
AN T EXAMENDEPRENGRESO Filad P et _ g
e :{i‘-"i B S e A S T T NPy R A 1.":*_:. i S ARt : : a i |
TR ke FEDATY i P b P e e - D T W S
AR [ ARt O PR ~""Eé-:ﬁ":-?-.-'.nli'_-"""r-"_‘-;'ii5Eﬁiﬁiﬁﬁﬁﬁﬁé’r‘@ﬂﬁfﬁﬁﬁ L .co i '
R T TS Ll v A ) ]
e D e RROORAMA O MIILANCU EPIDERIPLO0 lr: L T P soeT 1 .
2 AUDITIVOL ] 3. RESPIRATORIO [ ] | 4. CARDIOVASCULAR [ 1 : 5
EPS SI{X] NOT 1] =
REMISIONES  SI[X] NO[ ] ARL ST e l 1
1 - - — /| . T T ok u‘m o
= 5__-ngﬁﬁyﬂgﬁww*j““ 10 ADOPTAR MM&!H.M%JM DESEMPERAR \
= T Tt e e e Mt dndid b dehatH A mmn‘n o UT
ks ) Ry 1T ﬁm;wmmmmmmzm O ACTIVIDADES FISICAS AEROBICAS DE FORMA REGULAR ENTRE 180 A 300 MINUTOS POR SEMANA [OMS), PARA INCREMENT LZAR
DIETA SANA , ACTIVIDAD FISICA
:mmm £1 RENDIMIENTO EN EL TRABAJO Y PARA MANTENER UN PESO ADECUADO A SU TALLA (IMC)
2 MPLEMENTACION DE MEDIDAS ERGONOMICAS PARA PREVENSION DE DESORDENES MUSCULOESQUELETICOS
4. HIGIENE POSTURAL.
5. CAPACITACION EN TECNICAS DE MANIPULACION DE CARGAS. (PARA TRABAJADORES EXPUESTOS)
6. CARDIOVASCULAR- NORMAL ORES DE RIESGO LABORAL. 10 MINDAO ENTRE PERSONAS
EMENTOS DE PROTECCION AL ACORDES CON LA EXPOSICION A FACT \ASOBUCALES, DISTANCIAMIEN
i M?EILBM Fn:!';iﬁﬁﬂ :Emuumn'r SROPAGACION DE COVID-19, COMO LAVADO DE MANOS FRECUENTES, USO DE MASCARILLAS
8. LINEAMIENTOS
e 1 NOSTICADA SUCEPTIBLES DE AGRAVAR POR COVID-19
NO PRESENTA PREEXISTENCIAS DIAG
9. SEGUN CIRCULAR EXTERNA 30 DE 2020
10, IMPLEMENTAR POLITICA DE AUTOREPORTE
41.PUEDE REALIZAR SUS FUNCIONES LABORALES SIN RESTRICCION
12.- OSTEOMUSCULAR NORMAL
m“HWAPﬂIUEFE - = e A TS T R N e BT P T ok i
e p iR 1T T ,._'--?::hf ADC T ‘mqltg‘:ﬁ‘:l':\f N J;:! L‘fﬁrlli‘t"'h A — e - RN
arEETe e P ;I[{Ejr-:l-;-n";_"lﬂqﬁu1|L§#¢ﬁ&&l§5ﬁiﬂiﬂ2!uﬁ;\um‘dfﬂr e "‘jﬂr‘ﬂ“"“ 2 ME VAN A REALRAR, COMPRENDO GUR B\, CR.ETHO DELSS E :
A TR B S ANENTE e oreaT0 Y BENERICIO DE. EXAMEN MiDICO OCUPACIONAL Y/O EXWENES COMPLEMENTARICS D GEFTHE DS SEGURDAD Y BALLD 16 B
MANFIESTO QUE HE SIDO INFORMADOVA} s9 g 'ummnmﬂplmﬂ"w-m“ e \EENTE, PAAA LA CUSTODA ¥
P mmmmmuummmmmmm'” mw”"mtmummuthuuwmm o
CONDICIONES DF SALUD ¥ BRE ESPONT VOLLRTARIA 4 CONSENTIENTO Erara OUEN TENODRS A W0 DICHOS DOCIMIENTER
ﬂnu“u“mm”“m” Wi um::muummummmmnmmmm“:mnmumm““—’"
mmmwrmammmﬂm“ g FOLIADA mwuumummm +y50 DR A, RESCLUCH 1483 0% 1988
Los - imﬂ“muumm ACIONAL m'mmumwumﬂ“'“’ TAATE WS DATOS
mumww‘“' m"m;mmmﬂuMMIﬂumﬂm mwﬂmwﬂnmm
wﬂmmnmumfmtﬂmim mummW“‘WWMl“mm mumﬂm‘“m#‘m
G LAS CONDICIONES DE SALUD ¥ VIGENTE. DECLARO QUE LA TP
mrmmmmnmm “mmmfm“”mmumm




;{::os ygo;c; p SERVICIOS MEDICOS oLIMPUS IPS

OLIMPUS

CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL No CUENTA: 1208706

L — EMPRESA: CLIENTE PARTICULAR
= ".;'“EITNG“E“;IH Tq.;;ﬁ_!ﬁl‘_m::; ﬁﬁ&mﬁm@‘“——i--—-\.— — ) H”‘T‘]:?F o 4 CONTROL | | | mrer——————
| SREUBCACKNT ] | 7.CABOOCUPACKONALT | | o TAm EWALURRST T |3 E5racion commcms T e aceoat
- H
. G R T T DATOS DEL PACTENTE
FECHA. 067077026 1EHPH.EEA~ PARTICULARES 50 P
NOMBRE: JULIETH VANESSA MARTINEZ PARDO TV 2

k lf!f}!f MENTIDAD: CC 1082995510
| CARGO: AUXILIAR DE ENFERMERI1A ' '

l EDAD: 31 ARNGS

| ESTADO CIVIL: UNION LIBRE —\FEEHA DE NACIMIENTO: 1995-01.27 l EPE: BANITAS

i D'IHECCIOH CRR iTH Sﬂ' 19 MARIA EUGENE-I\ TTE-L!:_;GH{J MNGASTITZ

PESO: 102 Kg TALLA: 162 Cm PABDOMINAL: 0 Cm l-.m:; 1847




